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Пояснительная записка. 

 
Данная рабочая программа по Духовному краеведению Подмосковья для 

8 «Б» класса составлена на основе авторской программы Л. Л. Шевченко 
«Духовное краеведение Подмосковья», издательства «Центр поддержки 
культурно-исторических традиций Отечества», М., 2015 год. 

 
Автором программы на изучение курса Духовного краеведения 

Подмосковья в 8-ом классе отводится 34 часа (1 час в неделю). Для 
прохождения программы в полном объеме из регионального компонента 
учебного плана отводиться также 34 часа (1 час в неделю).  

Особенность реализации авторской программы в школе использование 
современных педагогических технологий и организация поисково-
исследовательской и проектной деятельности. 

 
Авторский порядок тем сохранен. 
 
Выбор данной программы обусловлен рекомендациями министерства 

Московской области к выполнению регионального компонента базисного 
учебного плана основного образования и направлен на решение задач 
духовно-нравственного образования школьников, что соответствует 
требованиям федерального государственного стандарта по предмету. 
 
Цель данной рабочей программы:  
 
- дать основы знаний о культурно-историческом наследии Подмосковья через 
знания истории христианской православной культуры. 
  
Задачи данной рабочей программы: 
 
    1.Дать школьникам знания об истории христианской православной 
культуры и ее связи с историей родной земли; 
    2. Дать знания о  христианской нравственной культуре; понимании 
христианами этнических категорий добра и зла, смысла жизни и показать 
примеры их воплощения в традициях жизни, житиях святых и героев 
Отечества; 
    3. Способствовать решению задач нравственного воспитания школьников: 
формированию качеств патриотизма и гражданственности, ответственному, 
уважительному отношению к святыням родной земли, к наследию 
отечественной и мировой культуры, любви к отечественной истории, 
осознанию себя потомками славного прошлого России и Подмосковья. 
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Основное содержание программы. 
 
Раздел 1. О предмете «Духовное краеведение Подмосковья»(история 
христианской православной культуры (16 часов) 
 
Основные понятия: краеведение, духовность, духовное краеведение, 
культура, культурный человек, историческая память, религия, религиозная 
культура. ЕЕ характеристики. Примеры феноменов духовной культуры. Что 
изучает духовное краеведение Подмосковья? Определение понятия 
«духовное» в рамках религиозного мировоззрения. Этнические нормы 
христианства. Определение добра и зла.  О чем рассказывает христианская 
православная культура? Основные понятия православного христианства. 
Содержание православной религии. Источники христианской духовной 
культуры. Библия. Ветхий завет. Новый завет. Евангелисты. Христианская 
антропология – о природе человека. Отражение христианского учения о 
человеке в русском фольклоре. Отражение христианского учения о спасении 
русской духовной поэзии разных веков. 
Крещение Руси и распространение христианства в землях Московского края. 
Христианские святые. Почитание святых. Христианский подвиг святых. 
Изображение святых в иконописи. Изображение святых в поэзии. Какие 
святые почитались на землях Московского края. Особенности православной 
культуры. Взаимосвязь искусств. О творчестве. Особенности православной 
культуры. Древнерусский монастырь-центр христианской православной 
культуры. Христианство в жизни русских людей. Смысл жизни христиан. 
Христианские добродетели. Смысл монашеской жизни. История русского 
монашества. Культурное просвещение христианской Руси. 
Библейские сюжеты в произведениях христианской православной культуры. 
Как создавалась Библия? Книги входящие в состав Библии. Основные темы 
Священной истории. Библейские сюжеты в традициях жизни христиан. 
Библейские сюжеты в богослужении, в поэзии И.А. Аксакова, в 
произведениях религиозной и светской культуры. 
Язык древнерусского искусства. Символы христианской православной 
культуры – крест, голубь, рыба, нимб. Формы почитания. Крест. 
Древнерусское зодчество: внешний вид и духовный смысл православного 
храма.  Древнерусское зодчество. Русские поэты о храмах. Религиозная 
живопись. Письменные источники христианской православной культуры. 
Церковнославянский язык. Просветители славянские. Жития Святых. 
Северное Подмосковье. Святая Русь. Русская духовная поэзия о жизни 
святых.  

Раздел 2. Христианская культура на землях Подмосковья: образы и 
духовный смысл (18 часов) 

 
Северное Подмосковье. К игумену русской земли- преподобному Сергию 
Радонежскому. Как формировалась духовная культура России? Святая Русь. 
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Подвиг Святых. Житие преподобного Сергия Радонежского. Троице-
Сергиева Лавра. Архимандрит Дионисий. Авраамий Палицин.  Святыни 
Лавры. Преподобный Андрей Рублев. Северное Подмосковье. Святыни 
Дмитровской земли. Святые князья Борис и Глеб. Борисоглебский 
монастырь. История названия подмосковного города Дмитрова. Дмитрий 
Солунский. Иконы и храмы. История герба города. Георгий Победоносец. 
Западное Подмосковье. К звенигородскому чудотворце преподобному Савве 
Старожевскому.  Чуда преподобного Саввы. Саввино-Старожевский 
монастырь. Западное Подмосковье. Крепость христианской веры- Иосифо-
Волоцкий монастырь в истории Московского края. Преподобные Нил 
СЧорский и Иосиф Волоцкий. Серафим Саровский. Западное Подмосковье. 
Русский Иерусалим Патриарха Никона. Западное Подмосковье. Бородинский 
спастрирарх Никон. Чарь Алексей Михайлович. Власть церковная и власть 
светская. Реформа патриарха Никона. Западное Подмосковье. Бородинский 
спас. История одной семьи и одного монастыря. Смоленская икона Божией 
матери. Почитание памяти павших в войне 1812 года. Семья Тучковых.  
Южное Подмосковье. Серпуховской князь Владимир Андреевич храбрый и 
преподобный Сергий Радонежский Серпуховской. Серпуховской Высоцкий 
монастырь. Преподобные Афанасий Высоцкий (Старший) и (Младший). 
История и архитектура Серпуховского Высоцкого монастыря. История 
иконы «Неупиваемая чаша». Южное Подмосковье. Подмосковный Синай. 
Монастырь в честь в Святой Екатерины.Два монастыря в честь 
великомученицы Екатерины – на Синае и в Подмосковье. История 
подмосковного монастыря. Восточное Подмосковье. Святая Угреша и 
великий князь Дмитрий Донской. Николо-Угрешский монастырь. Его 
история. Пимен Угрешский. Святыни и архитектура монастыря. Юго-
Восточное Подмосковье. Святыни Коломенской земли. Святая Параскева. 
Богородице-Рождественский Бобренев монастырь. Богоявленский Старо-
Голутвин монастырь. Григорий Голутвинский. 
Новомученики и исповедники земли Российской.  Разрушение духовной 
культуры, традиций государственной власти, христианских традиций 
семейной жизни в России в 20 веке. Убийство царской семьи. Гонения на 
церковь. Святой Патриарх Тихон. Новые святые России. Русская Голгофа. 
Система лагерей ГУЛАГ. Историческая память. Иконы Божией Матери в 
истории духовной культуры Подмосковья. Что такое чудотворная икона? 
Пресвятая Богородица. «Тихвинская», «Казанская», «Владимирская», 
«Смоленская», «Донская», «Державная», «Феодоровская» иконы Божией 
Матери. Икона «Покров Пресвятой Богородицы». Итоговое повторение: «По 
маршрутам духовного краеведения». 
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Требования к уровню подготовки обучающихся. 
 
В результате изучения духовного краеведения Подмосковья ученик должен: 

Знать/понимать 

- знать части православного храма, главные христианские добродетели, 
имена христианских святых; 
- знать и понимать  христианскую символику и ее назначение, выделять 
православные праздники и расставлять их в последовательности событий 
библейской истории; 
- знать ступени духовного возрастания человека в христианском понимании; 
 
Уметь: 
 
- владеть видами публичных выступлений, как высказывание, монолог,  
дискуссия. 
- рассказывать о христианской символики и ее назначении, выделять 
православные праздники и расставлять их в последовательности событий 
библейской истории; 
- Приводить примеры храмового зодчества во всем Подмосковье и в родном 
крае; 
- составлять лестницу основных христианских добродетелей. 
- уметь давать определения понятиям «вера», «религия», «милосердие», 
«добро», «зло», « грех»; 
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Календарно – тематическое планирование. 
 

Плановые 
сроки 

прохождения 
 

 

Фактическая дата 
прохождения 

 Номера 
уроков Название разделов и тем Практически

е работы 
творческие 

работы 
контрольные 
мероприятия 

8 «Б»      
 

8 «Б» 
 

Раздел 1. О предмете «Духовное краеведение Подмосковья»(история христианской православной 
культуры) (всего 16 часов, 1 час в неделю) 

1. Что такое 
«религиозная 
культура»? 

   01.09-02.09  

2. О чем рассказывает 
христианская 
православная 
культура? 

   05.09-09.09  

3.  О христианстве и 
православии. 

   12.09-16.09  

4.  Крещение Руси.    19.09-23.09  
5. Распространение 

христианства на 
землях Московского 
края. 

   26.09-30.09  

6. Особенности 
православной 
культуры. 

   03.10-07.10  

7. Древнерусский 
монастырь-центр 
христианской 
православной 
культуры 

   10.10-14.10  

8. Покровский 
монастырь. 

 Презентаци
я 

 17.10-21.10  

9. Библейские сюжеты в 
произведениях 
христианской 
православной 
культуры. 

   24.10-28.10  

10. Язык древнерусского 
искусства. Символы 
христианской 
православной 
культуры. 

   07.11-11.11  

11. Древнерусское 
зодчество. 

 Презентаци
я 

 14.11-18.11  

12. Внешний вид и 
духовный смысл 
православного храма. 

   21.11-25.11  

13. Религиозная    28.11-02.12  



 7 

живопись. 
14. Как разговаривает 

икона? 
   05.12- 09. 

12 
 

15. Письменные 
источники 
христианской 
православной 
культуры. 
Церковнославянский 
язык. 

 Сообщения 
учащихся 

 12.12-16.12  

16. Обобщающий урок 
по теме: О предмете 
«Духовное 
краеведение 
Подмосковья»(истори
я христианской 
православной 
культуры 

   19.12-23.12   

Раздел 2. Христианская культура на землях Подмосковья: образы и духовный смысл (всего 18 
часов, 1 час в неделю) 
17. Северное 

Подмосковье. К 
игумену Русской 
земли – 
преподобному 
Сергию 
Радонежскому. 

   26.12-30.12 
 

 

18. Троице-Сергиева 
лавра: из истории, 
архитектурно-
художественные 
ценности. 

 Презентаци
я 

 10.01-13.01  

19. Западное 
Подмосковье. К 
звенигородскому 
чудотворце 
преподобному Савве 
Старожевскому. 

   16.01-20.01  

20. Саввино-
Сторожевский 
монастырь. 

   23.01-27.01  

21. Южное Подмосковье. 
Серпуховской князь 
Владимир Андреевич 
храбрый и 
преподобный Сергий 
Радонежский. 
Серпуховской 
Высоцкий монастырь. 

   30.01-03.02  

22. Восточное 
Подмосковье. Святая 

   06.02-09.02  
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Угреша и великий 
князь Дмитрий 
Донской. Николо-
Угрешский 
монастырь. 

23. Северное 
Подмосковье. 
Святыни 
Дмитровской земли. 
Димитрий 
Солунский. Святые 
князья Борис и Глеб. 
Борисоглебский 
Монастырь 

 Презентаци
я 

 13.02-17.02  

24. Юго-Восточное 
Подмосковье. 
Святыни 
Коломенской земли. 

   20.02-24.02  

25. Богоявленский Старо-
Голутвинский 
монастырь. 

   06.03-10.03  

26. Западное 
Подмосковье. 
Крепость 
христианской веры в 
истории Московского 
края. Иосифо-
Волоцкий монастырь. 

   13.03-17.03  

27. Западное 
Подмосковье. 
Патриарх Никон. 

   20.03-24.03  

28. Новоиерусалимский  
монастырь. 

 Сообщения 
учащихся 

 03.04-07.04  

29. Южное Подмосковье. 
Подмосковный 
Синай. 

   10.04-14.04  

30. Свято- 
Екатерининский 
монастырь. 

   17.04-21.04  

31. Западное 
Подмосковье. 
История семьи 
Тучковых. Спасо-
Бородинский 
монастырь. 

 Презентаци
я 

 24.04-28.04  

32. Новомученики и 
исповедники земли 
Российской 

   02.05-05.05  

33. Иконы Божией 
Матери в истории 
духовной культуры 

 Сообщения 
учащихся 

 08.05-12.05  
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Подмосковья. 
34. Итоговое повторение    15.05-19.05 

22.05-25.05 
 

 Итого: 34 
 Творческих работ 8 

 
 
Формы контроля. 

 
1. Устный опрос, позволяющий выявить знания по пройденному материалу, 
узнать уровень подготовки учащихся; 
2.Творческие работы (8), развивают самостоятельную деятельность 
учащихся; 
3. Обобщающие уроки позволяющие проконтролировать знания по 
изученной теме (1); 
Итоговое повторение. Закрепление пройденного курса по духовному 
краеведению Подмосковья за 8 класс. 
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Перечень учебно - методического обеспечения. 

1. Библиотечный фонд (книгопечатная продукция)  

- Авторская программа Л. Л. Шевченко по духовному краеведению Подмосковья 8 класс, 
М., Центр поддержки культурно-исторических традиций Отечества, 2015 г.   
- учебник Л. Л. Шевченко по духовному краеведению Подмосковья М.:, Центр поддержки 
культурно-исторических традиций Отечества, 2012 г.   
- Л. Л. Шевченко. Методическое пособие для учителя духовное краеведение Подмосковья, 
М., Центр поддержки культурно-исторических традиций Отечества, 2015 г. 
- Костеров Н.А. Словарь краеведа Подмосковья. М., 2013 г. 
- Колмовский А.А. Памятники архитектуры Подмосковья. М.: 2013 г. 
- учебное пособие А.В. Бородина Основы православной культуры М., «Основы 
православной культуры», 2011 г. 
- Азбука православного воспитания. – М., 2012 г 
- Детская Библия 
- С.С. Бычков Жизнеописания достопямятных людей земли русской 10-20 вв. М., 2012 г. 
- Н.А. Костомаров Русская история в жизнеописаниях ее главнейших деятелей. (в 4-х 
томах). М., 2013г. 
 
2.Информационно-коммуникационные средства 
 
http://vschool.km.ru/ - виртуальная школа Кирилла и Мефодия 
http://www.biblio.ru/   – все библиотеки  
России  
http://www.n-t.org/ - электронный библиотечный 
 фонд 
http://sobory.ru/ - народный каталог православной 
архитектуры 
http://temples.ru – храмы России 
 
3.Технические средства обучения. 
- телевизор 
- мультимедийный компьютер 
- DVD плеер 
 

 


